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Senyalitzacié de senders  ®

Cercle de Voluntaris
dels Parcs Naturals

Que és el senderisme? Impactes al medi natural
v Es una activitat esportiva no competitiva que © La practica incorrecta del senderisme pot comportar:
consis’c;ix en caminar sequint un itinerari 1. Erosi6 del sal 3 causa del trepig constant:
. d/e’cerm'ma‘c per senders marcats | ho’mologaf§ per v’ Pérdua de sol fértil, desarrelament de vegetacio.
l'organisme competent, perd també per corriols, v’ Madificacié de la morfologia del relleu, destruccio
camins rurals o vies verdes. de talussos.

S'evita, en 13 mesura del possible, el pas de
carreteres i camins asfaltats.

2. Invasio de territoti:
v Destruccio de caus i nius.
v’ Molésties als animals que pasturen.
v’ Trepig de camps i cultius.
v' Contaminacio acdstica.

3. Recol'leccid indiscriminada de fruits.

La senyalitzacié de camins & com a ob[ec’clu
- marcar una ruta concreta per on passar, per tal de
~que lespai natural que l'envolta quedl el més
inalterat possible. :
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Senyalitzacié de senders @

Codis de senyalitzacio

A Catalunya, els senders son homologats per [a Senyalitzacié dels senders homologats
Federacio d’Entitats Excursionistes de Catalunya
(FEEQ).
Estan classificats en tres categories: - R S
v Gran recorrequt (GR): de més de 50 km. Continuitat
v’ Petit recorrequt (PR-C): d’entre 10 i 50 km.
v Senders locals (SL-C): de menys de 10 km. Direccio
equivocada
Entre els no homologats, trobem: Canvide
direccid

v Itineraris senyalitzats pels gestors dels
espais naturals protegits, marcats amb
senyalitzacio propia.

v Vies verdes, per fer 3 peu o en biciclets,
marcades amb senyalitzacio verda.

v’ Xarxes comarcals de senders, amb
senyalitzacié propia.
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Com es fa?

Ubicacié de les marques

Pedres, murs, arbres o senyals
especifics verticals al terra (fites).

Crlterls d ublcaqo

\/ Discrecid, eﬁcacxa i pulcn’cud

v Minimitzacio: les estrictament necessanes per
guiar una persona sense experiéncia.

v Autoritzacié del propietati del camio del suport
~ quees faciservir.
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Diputacio
Barcelona

Preparacié del suport per pintar

Abans de pintar les marques en pedres,
murs o arbres, s'hi elimina 13 pols, restes
de terra, molsa, etc. amb un raspall
met3llic.

Pintura a l'aiqua

Amb el minim de
compostos quimics.

Procediment per despintar
Sera diferent seqons el suport:

v Als arbres d’escorga grossa, amb raspall met3llic.

v Als arbres d’escorga prima, amb paper de vidre de
gra gruixut.

v’ Sobre suports metillics, amb paper de vidre fi o
raspall met3llic. o

v En pedres i roques, es pot fer servir
una buixarda (maca de cantd rugos).
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Principals senders a la Xarxa de Parcs Naturals
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